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Название рабочей программы: Предметно-практические действия 

Срок, на который разработана рабочая программа: 2023-2024 учебный год. 

Программа «Предметно-практические действия» разработана для обучающихся 9б 

класса и    является частью адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КОУ 

«Нефтеюганская школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья».  

Цель обучения: формирование целенаправленных произвольных действий с 

различными предметами и материалами. 

 Задачи программы:  

образовательные: создать благоприятные условия для формирования элементарных 

специфических манипуляций, целенаправленных действий с различными предметами и 

материалами. 

развивающие: развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного 

опыта, развитие зрительного восприятия; 

развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков. 

воспитательные: формировать положительное отношение ребенка к занятиям. 

Объем программы: 34 часа. 

Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", 

"Действия с предметами". В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными 

предметами и материалами и осваивают действия с ними.  

 

 


